
 

2025年 4月リリース  

 

マイナビ進学総合研究所では、進路を考える高校生に対し、高校生の意識や進路選択に関する状況などの把握を

するために、マイナビ進学会員向けの定期調査を実施しております。2021年 11月実施分より公開し、今回が 14回

目の実施となります。 

 

調査結果トピックス 

・第一志望校の決定において、高 2生はほぼ進捗見られず。 

高 2生は前回調査からの進捗はほとんど見られず、5割弱が志望校を決定している状況。 

 

・高 2生は入試方式の検討にやや遅れ。 

検討している入試方式について、高 2生の「わからない」の回答割合は 9.5%。 

高 3生の昨年同時期の「わからない」は 5.3%だったため、昨年と比べ高 2生の検討はやや遅めか。 

 

・高 2生、高 1生は約 6割が資格取得を前向きに検討。 

近年、志望校選びの際に「取れる資格」を重視する傾向が高まってきていることから、今回調査より「取りたい資格の検

討状況」を聴収し始めた。高 2生は 4割弱、高 1生は 3割弱が取りたい資格が決定していると回答した。検討中の

回答も含めると両学年共に約 6割が資格取得を前向きである。 

 

マイナビ進学会員定期調査 《2025年 3月実施》 

報告書 

 

【調査概要】 

□調査名 ： マイナビ進学会員定期調査（2025年 3月実施） 

□調査方法 : メールにて調査告知を行い、WEB フォームにて回答 

□調査回収期間 : 2025年 3月 11日（火）～2025年 3月 18日（火） 

□調査対象者 : マイナビ進学会員の高校生 

□有効回答者数 : 1,821名（3年生：1207名／2年生：355名／1年生：236名／他：23名） 

本データを出版・印刷物、WEBサイト等へデータを転載する際には、 

「マイナビ進学会員定期調査 《2025年3月》」（マイナビ進学総合研究所調べ）と明記ください。 

資料に関するご質問等に関しては下記までご連絡ください。 

株式会社マイナビ 未来応援事業本部 マイナビ進学総合研究所 

E-mail：ms-souken@mynavi.jp  URL: https://souken.shingaku.mynavi.jp 

 

mailto:ms-souken@mynavi.jp
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１ 【定点調査】現在の進路決定・検討状況・・・・Ｐ4 

・あなたの進学先を、大学にするか、短期大学にするか、専門学校にするかについて検討状況を教えてください。 

・あなたの進学先で学びたい分野・系統の検討状況について教えてください。 

・第一志望学校の検討状況について教えてください。 

・併願する学校の検討状況について教えてください。 

２ 【定点調査】オープンキャンパス・体験入学への参加状況・・・・Ｐ10 

・あなたが大学・短期大学・専門学校のキャンパスで開催されるオープンキャンパス・体験入学に初めて参加した時期をお知らせく

ださい。（※オンライン開催のものは除く） 

・学校キャンパスで開催されるオープンキャンパス・体験入学に今まで参加した学校数をお知らせください。 

・あなたがオンラインでのオープンキャンパス・体験入学に初めて参加した時期をお知らせください。 

・オンラインで開催されるオープンキャンパス・体験入学に今まで参加した学校数をお知らせください。 

３ 【定点調査】就きたい仕事・取りたい資格の検討状況・・・Ｐ15 

・あなたの将来就きたい仕事の検討状況をお知らせください。 

・あなたは進学後に取りたい資格は決定していますか。 

４ 【定点調査】現時点で検討している入試方式・・・Ｐ17 

・あなたが現時点で最も強く検討している入試方式をお知らせください。 

５ 【トピックス 1】進路を決めるために不足しているもの・・Ｐ19 

・自分が志望する学部や学科を決めるための情報として、何が不足していますか？最もあてはまるものを選択してください。 

・将来目指したい仕事や職種、業界を決めるための情報として、何が不足していますか？最もあてはまるものを選択してください。 

・取りたい資格を決めるための情報として、何が不足していますか？最もあてはまるものを選択してください。 

・自分が志望する学校を決めるための情報として、何が不足していますか？最もあてはまるものを選択してください。 

６ 【トピックス 2】その他進路検討に関して・・・Ｐ23 

・進路決定のために知りたいこと・学校の授業でやってほしいことに当てはまるものを全て選択してください。高校 3年生の方は知

りたかったこと、やって欲しかったことを全て選択してください。 

・あなたが進学先として検討する際に、学びたい学部や学科があったとしても「マイナス」に作用する可能性が高い項目を、3 つま

で選んでください。 

7 【APPENDIX】学年別・進路希望区分別の回答・・・Ｐ25 
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回答者属性 

 

 

 

 

 

※四捨五入の関係で合計が 100％とならない場合があります 

 

注記 

次ページ以降、グラフ中の学年表記は 2025年 3月時点のものです。 

・「現高校 3年生」→2025年 3月卒 

・「現高校 2年生」→2026年 3月卒 

・「現高校 1年生」→2027年 3月卒 
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1 現在の進路決定・検討状況 

「進学先の種別」「学びたい分野」「第一志望」「併願学校」といった、進学先決定に関する諸項目の検討・決定状

況を定点調査している。 

高２生の進学先種別は検討中が増加。 

進学先種別（大学/短期大学/専門学校）の検討状況では、「決定したし、変更しない」の回答割合が、高 2生

は高 3生の昨年同時期より-4.8pt、高 1生は高 2生の昨年同時期より＋4.1pt となった。高 2生では「決定した

が、変更するかもしれない」が+5.1pt と進捗した。 

学びたい分野・系統の検討においては、高 2生は大きな変化は見られず。高 1生は「決定したし、変更しない」の回

答割合が前回調査から+4.6pt という結果に。 

 

■進学先種別（大学／短期大学／専門学校）の検討状況 
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■進学先で学びたい分野・系統の検討状況 
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第一志望校の決定において、高 2生はほぼ進捗見られず。 

第一志望校の検討状況は、高 2生において「検討しているが、決定はできていない」が+4.9pt だが、「決定したし、

変更しない」「決定したが変更するかもしれない」は進捗が見られず。高３生は高 3春～夏で大きく進捗していたため、

次回(６月予定)と次々回(9月予定)の調査結果に注目。併願校の検討では高 2生の回答割合に大きな変動は

見られなかった。 

 

■第一志望学校の検討状況 
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■併願する学校の検討状況 
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2 オープンキャンパス・体験入学への参加状況 

イベント参加について、リアル・オンラインと分けて定点調査を行っている。調査項目は「初めて参加した時期」「参加

校数」など。 

リアルイベントの参加校数平均は高 2生で 3校、高 1生で 2校。 

オンラインを除くリアルイベントに参加したことがある回答割合は、高 3生が微増したが他学年は前回調査時と同程

度。オンラインで開催されるイベント参加率は、高 3生が+13.3pt。昨年同時期の高 3生と比較し割合が低い傾向

が続いたが、今回は同水準に増加。他学年では微増となった。高 3生の結果については、回答者の 75.5%が一般

受験の形式受験であったことも影響している（P17参照)。参加校数については、リアル・オンライン共に全学年で横ば

いか減少傾向にある。全体として、リアルイベントの参加校数平均は高 2生で 3校、高 1生で 2校、オンラインで開

催されるイベントの参加平均校数は両学年とも 2校に届かなかった。高 1生では昨年同時期の高 2生の回答と比

較しオンラインでのイベントに 2校以上参加している割合が、2.3pt増加した。 

 

■学校キャンパスで開催されるオープンキャンパス・体験入学について 

 *参加した「平均校数」は、参加した人の回答のみを集計 
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■学校キャンパスで開催されるオープンキャンパス・体験入学に今まで参加した学校数  

*参加した人の回答のみを集計 
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■オンラインでのオープンキャンパス・体験入学について  

*参加した「平均校数」は、参加した人の回答のみを集計 
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■オンラインで開催されるオープンキャンパス・体験入学に今まで参加した学校数  

*参加した人の回答のみを集計 
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3 就きたい仕事・取りたい資格の検討状況 

「就きたい仕事」の検討状況も、同様に定点調査を実施。 

高 2生、高 1生は約 6割が資格取得を前向きに検討。 

就きたい仕事の検討状況について、「決定したし、変更しない」の割合は高 2生、高 1生で進捗が見られず。 

近年、志望校選びの際に「取れる資格」を重視する傾向が高まってきている。このことから、今回調査より「取りたい資

格の検討状況」を聴収し始めた。高 2生は 4割弱、高 1生は 3割弱が取りたい資格が決定していると回答した。両

学年共に「検討しているが、決定できていない」も含めると約 6割が資格取得を前向きに検討している。 

 

■将来就きたい仕事の検討状況 
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■進学後に取りたい資格の検討状況 
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4 現時点で検討している入試方式 

大学、短期大学、専門学校いずれかを第一希望進路とした人に、現時点でどの入試方式を検討しているかを定点

調査している。 

高 2生は入試方式の検討時期にやや遅れ。 

前回調査同様、いずれの学年も「一般選抜」が最も高い回答割合となった。高 2生は「大学入学共通テスト利用」

が微増したが他はほぼ横ばいの状況。高 2生の「わからない」の回答割合は 9.5%と、高 3生の昨年同時期に比べ

て+4.2pt。昨年に比べると検討時期が遅れている傾向に。 

 

■現時点で最も強く検討している入試方式 

 *大学、短期大学、専門学校いずれかを第一希望進路とした人の回答のみを集計 
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5 【トピックス 1】進路を決めるために不足しているもの 

定点観測の設問とは別で、今回は「進路を決めるために不足しているもの」を聞いた。 

いずれの学年も、自分の学力・適性に関する情報と職業に関する情報が不足傾向。 

志望学部・学科について不足している情報は、どの学年も「自分の学力と見合うかどうか」が最も多かった。次に高 2

生、高 1生は「そもそも自分が将来何をしたいか」が続いている。また、仕事や職種、業界を決めるための情報として不

足しているものは、高 2生は「どんな仕事や職種、業界があるかの情報」「自分の適性」が、高 1生は「自分の適性」

「候補の仕事に就くために必要な資格や試験」が上位２項目であった。取りたい資格を決めるための情報として不足し

ているものは、高３生、高１生は「取得のための勉強方法」を、高２生は「どれくらい勉強すれば取得できるか」が最多

であった。 

志望する学校の情報として不足しているものは、どの学年も「自分の学力と見合うかどうか」が最も多い結果に。 

 

■自分が志望する学部や学科を決めるための情報として、不足しているもの 

 *進学先で学びたい分野・系統の検討状況について学びたい分野・系統が変更する可能性があると回答した人のみ

に聴収 
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■将来目指したい仕事や職種、業界を決めるための情報として不足しているもの 

 *将来就きたい仕事について現状の希望から変更する可能性がある、または決定できていないと回答した人のみに聴

収 
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■取りたい資格を決めるための情報として不足しているもの 

 *将来就きたい仕事について現状の希望から変更する可能性がある、または決定できていないと回答した人のみに聴

収 
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■自分が志望する学校を決めるための情報として不足しているもの 

 *第一志望校の検討状況についてと現状の希望から変更する可能性がある、または決定できていないと回答した人

のみに聴収 
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6 【トピックス 2】その他進路検討に関して 

定点観測の設問とは別で、今回はその他進路検討に関して、「進路決定のために知りたいこと・学校の授業でやってほ

しいこと」について聞いた。※高 3生には知りたかったこと、やって欲しかったこととして選択してもらった。  

いずれの学年も、自分に向いている学校や職種を知りたいという結果に。 

進路決定のために知りたいこと・学校の授業でやってほしいことは、高２生、高１生ともに「どの学校が自分に向いて

いるか知りたい」が最多。両学年ともに「興味のある仕事を実際体験したい」が続く。高３生が知りたかった、やって欲し

かったことは「自分に向いている学問や職種が分かる診断を受けてみたい」が最多、「自分の通っている学校の OB・

OG(大学生や専門学校生)の話を聞きたい」と続く。進学先の検討時にマイナスに作用する可能性が高い項目は、通

学に関する項目や費用面の回答割合が多い結果となった。 

 

■進路決定のために知りたいこと・学校の授業でやってほしいこと（高 3生は知りたかった、やって欲しかったこと） 
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■進学先として検討する際に、学びたい学部や学科があったとしても「マイナス」に作用する可能性が高い項目 
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7 【APPENDIX】学年別・進路希望区分別の回答 

■進学先種別（大学／短期大学／専門学校）の検討状況 

 

 

 

■進学先で学びたい分野・系統の検討状況 
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■第一志望学校の検討状況 

 

 

 

 

■併願する学校の検討状況 
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■学校キャンパスで開催されるオープンキャンパス・体験入学について 

 *参加した「平均校数」は、参加した人の回答のみを集計 
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■学校キャンパスで開催されるオープンキャンパス・体験入学に参加した学校数  

*参加した人の回答のみを集計 

 

 

■オンラインでのオープンキャンパス・体験入学について  

*参加した「平均校数」は、参加した人の回答のみを集計 
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■オンラインで開催されるオープンキャンパス・体験入学に今まで参加した学校数  

*参加した人の回答のみを集計 
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■将来就きたい仕事の検討状況 

 

 

■進学後に取りたい資格の検討状況 
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■現時点で最も強く検討している入試方式 

 *大学、短期大学、専門学校いずれかを第一希望進路とした人の回答のみを集計 

 

 

■総合型選抜入試や AO入試等のエントリーを行った時期 

 

※表中の回答％に、「エントリーしていない」を足して合計 100％となる。 
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■入学試験の願書を送付／提出した時期 

 
※表中の回答％に、「送付／提出していない」を足して合計 100％となる。 

 

 

■入学試験の願書を送付／提出した学校数 
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■入学手続き完了時期 

 

※表中の回答％に、「入学手続きをしていない／完了していない」を足して合計 100％となる。 

 

 

■学部や学科を決めるための情報として不足しているもの 
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■将来目指したい仕事や職種、業界を決めるための情報として不足しているもの 

 

 

 

■取りたい資格を決めるための情報として不足しているもの 
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■自分が志望する学校を決めるための情報として不足しているもの 

 

 

 


